
Ta true omega™ om...

  •  du ännu inte tar ett dagligt tillskott av omega 3

  •  din kost har låg halt av essentiella omega 3-fettsyror

  •  du vill ha ren, färsk omega 3 som är fri från miljögifter

  •  du vill ha en god omega 3 som du ser fram emot att ta varje dag

  •  du vill ha omega 3 som du lätt kan dela med hela familjen

 Den färskaste fiskoljan

 Från hållbart djuphavsfiske

 Rik på omega 3 och omega 7 

 För hjärnan, hjärtat och synen

med arktiskt torskleverolja • camelinaolja

  Extremt färsk fiskolja.

  Från hållbart djuphavsfiske.

  Massor av hälsosamma fettsyror. 

  Bidrar till friskt hjärna och syn.

  För normala hjärtfunktion.

  Färsk och god smak.  

Lämplig för alla åldrar.
true omega™ bör tas som en del av en varierad kost och hälsosam livsstil.

ESSENTIELLA OMEGA 3-FETTSYROR 
FRÅN ISHAVSFISK

true omega™ innehåller DHA som bidrar till hjärtats och hjärnans normala funktion och normal syn. Effekten uppnås vid ett 
dagligt intag av 250 mg DHA. 
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ESSENTIELLA OMEGA 3-FETTSYROR 
FRÅN ISHAVSFISK

TRUE OMEGA OIL - OLJA

TRUE OMEGA CAPSULES - KAPSLAR

INGREDIENSER: 
• Fiskolja (Gadus morhua)
• camelinaolja
• naturliga antioxidanter (tokoferoler)
• steviolglykosider (stevia)
• naturlig citrusarom.

INGREDIENSER: 
• Fiskolja (Gadus morhua)
• camelinaolja
• naturliga antioxidanter (tokoferoler)
• fiskgelatin (glycerin, vatten). 

NÄRINGSVÄRDE PER 8 ML
Energi 65 kcal
Fett, varav: 8 000 mg

Omega 3-fettsyror: 1 500 mg
EPA (500 mg)
DHA (700 mg)

Omega 6 270 mg
Omega 7 340 mg
Omega 9 1 800 mg
Andra fettsyror 1 050 mg

NÄRINGSVÄRDE PER  4 KAPS
Energi 36 kcal
Fett, varav: 4 000 mg

Omega 3-fettsyror: 896 mg
EPA (288 mg)
DHA (432 mg)

Omega 6 160 mg
Omega 7 200 mg
Omega 9 1080 mg
Andra fettsyror 620 mg

Varje flaska true omega™ oil innehåller 250 ml fiskolja och camelinaolja.  
Vi rekommenderar 8 ml om dagen, men gärna en dubbel dos (16 ml per dag) under de första 

trettio dagarna.

Varje burk true omega™ capsules innehåller 120 kapslar fiskolja och camelinaolja.  
Vi rekommenderar 4 kapslar om dagen, men gärna en dubbel dos under de första trettio dagarna.

 Den färskaste fiskoljan

 Från hållbart djuphavsfiske

 Rik på omega 3 och omega 7 

 För hjärnan, hjärtat och synen
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